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Desde Aseacam estamos convencidos de que invertir en salud y bienestar es la 
evolución estratégica de las empresas del siglo XXI. 
  
A principios de este año  invitamos a las empresas asociadas a participar 
voluntariamente en poner en marcha unas prácticas e iniciativas saludables y de 
promoción de la salud, mediante una actuación subvencionada incluida en el V Plan 
Director de Prevención de Riesgos Laborales de la Comunidad de Madrid.  
 
De entre todas las empresas que mostraron interés por participar, se seleccionaron 
dos empresas de diferente tamaño para llevar a cabo dos proyectos pilotos, con la 
finalidad de promover entre el sector iniciativas análogas. 
 
Productos Jesús y Lácteas del Jarama son las empresas que se han apuntado a este 
reto de EMPRESA SALUDABLE, y han seleccionado una batería de proyectos que están 
poniendo en marcha a lo largo de este año. Posteriormente, estas experiencias se 
recogerán en el estudio “Promoción de experiencias de implantación de un modelo 
saludable en la industria alimentaria” que será publicado en la web de tal forma que 
pueda ser utilizado por otras industrias del sector agroalimentario y así crear, entre 
todos, un mayor bienestar de las personas que trabajen en las empresas madrileñas. 

EMPRESA SALUDABLE ¡APÚNTATE AL RETO! 

 
 

“Disponer de una estrategia para mejorar el bienestar de los profesionales es lo 
más poderoso que se puede hacer para mejorar la organización, la producción  y 

reducir costes” 
 


